Blauwe Agaat 
Blauwe Agaat werkt in golven op je keel en je kruinchakra en rondom het gebied van je hoofd naar je skelet. De banden van deze Blauwe Agaat bevorderen reizen naar andere realiteiten, verschillende bewustzijnsstromingen, of naar vorige levens. Deze steen is verbonden met energie van de zee en werkt energetisch op je skelet. Blauwe Agaat beschermt, reinigt en lijnt je chakra’s uit. Deze steen helpt je om je gevoelens te uiten en verzacht angsten en fobieën. Tevens helpt deze vastgeroeste patronen en problemen te doorbreken en opnieuw te beginnen, doordat de steen een stromende energie bevat. Spiritueel verhoogt deze blauwe Agaat je bewustzijn, verbind je met de eenheid van het leven en helpt negatieve energieën te transformeren. Op het 3e oog chakra geplaatst helpt de steen mentale banden te verbreken en stimuleert en harmoniseert de relatie tussen fysieke en fijnstoffelijke lichamen. Blauwe Agaat helpt je te accepteren, het oude los te laten en zet na een moeilijke periode aan tot vernieuwing in lichaam en geest. Deze steen geeft troost bij verdriet of na verlies en geeft rust bij angsten en in panieksituaties. Agaat stimuleert een bewuste ‘vertering’ van levenservaringen en leidt tot spirituele volwassenheid. Het is een steen van acceptatie en zelfvertrouwen die oprechtheid en het spreken van de waarheid aanmoedigt. Blauwe Agaat ontkrampt en werkt ondersteunend voor het skelet, de botten, tanden en kiezen. 


