
Mosagaat
Mosagaat kennen de meeste mensen als een melkachtige kwarts waarin het lijkt alsof er groen mos in groeit. Deze steen bestaat echter ook in een roze variant. Mosagaat uit Indonesië kan meerdere kleuren bevatten, waaronder blauw en rood. De kleur ontstaat door dendritische insluitsels in de steen. Hoewel de naam anders doet vermoeden, is mosagaat eigenlijk een chalcedoon en geen echte agaat. Al eeuwenlang wordt deze steen gebruikt in oude culturen over de hele wereld. Mosagaat is een sterk aardende steen die, net als zijn uiterlijk doet vermoeden, krachtig verbonden is met de natuur, Moeder Aarde en natuurwezens. Het is een heerlijke steen voor mensen die met planten werken en zeer geschikt om in de tuin te leggen om de energie te verhogen en deva’s aan te trekken.
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Door AI gegenereerde inhoud is mogelijk onjuist.]Mosagaat bevordert stabiliteit, emotionele balans, innerlijke rust, zelfvertrouwen en persoonlijke groei. De steen is bijzonder ondersteunend voor mensen met angsten, fobieën, stemmingswisselingen en stress. Hij kan troost bieden tijdens intense processen zoals een overlijden of scheiding en helpt bij het loslaten van het verleden. Daarnaast ondersteunt mosagaat vernieuwing, overvloed en positieve veranderingen, en helpt hij om overal weer de schoonheid van te zien. Naast de onderste chakra’s is mosagaat ook sterk verbonden met het hartchakra. De steen stimuleert creativiteit en ondersteunt communicatie en zelfexpressie. Ook bevordert hij concentratie, doorzettingsvermogen en het relativeren van spanning, wat hem zeer geschikt maakt om bij je te dragen tijdens examens. Op fysiek niveau werkt mosagaat ondersteunend voor het immuunsysteem. De steen kan helpen bij luchtweginfecties, griep en verkoudheid, darmklachten en buikkrampen. Daarnaast ondersteunt hij het herstel na ziekte of verslaving en kan hij verlichting geven bij diverse oorklachten en huidproblemen. Mosagaat is ook een fijne steen voor zwangere vrouwen, omdat hij de zwangerschap en bevalling ondersteunt. Ook bij een onregelmatige menstruatie kan deze steen helpend zijn. 
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