Bariet Roos of Bariet Bloem
Deze natuurlijke bloemvormige Bariet is gevonden in Green River, Grand County, Utah. Ze hebben een hele lieve uitstraling. Bariet is een steen om inter-dimensionaal te reizen via dromen of door met de steen te mediteren. Deze reizen maken je aardse leven voller, deze verbindt de verschillende werelden waarin je leeft met die op aarde. Dit mineraal dat wordt geassocieerd met helderheid van geest en het openen van het derde oog, helpt je ook om makkelijker in contact te komen met je hogere zelf. Bariet stimuleert dromen en het herinneren ervan. Bariet kan helpen bij het versterken van de intuïtie, het verbeteren van de communicatie met hogere spirituele wezens en het stimuleren van spirituele groei en ontwikkeling. Als voor rituelen anonimiteit en onopvallendheid vereist zijn, zorgt Bariet daarvoor en leidt hij je veilig terug. Bariet helpt het hele chakrastelsel te reinigen en brengt deze opnieuw in balans. Psychisch versterkt deze autonomie. Bariet roos helpt je je eigen leven te leven en jezelf niet weg te cijferen. Deze steen overwint verlegenheid, maakt onafhankelijk en helpt je in je kracht staan. Dit kristal stimuleert je om je leven in eigen hand te nemen en voor jezelf op te komen. Bariet Roos helpt je je levensdoel te vinden en deze te gaan leven, tevens bevordert deze interpersoonlijke communicatie en mentale focus. Als sterk motiverende steen is Bariet weldadig voor mensen wier energieën versnipperd of uitgeput zijn. Geestelijk ondersteunt deze steen het geheugen en vergroot je vermogen om dingen te organiseren en je gedachten uit te drukken. Emotioneel is Bariet weldadig voor platonische vriendschappen en moedigt deze intimiteit en inzicht in allerlei relaties aan. Bariet Roos helpt bij het loslaten van oude patronen, obsessies en angsten, bevordert vitaliteit, is weldadig voor het geheugen, de hersenen en het gezichtsvermogen. Bariet Roos werkt kalmerend op de maag en het zenuwstelsel en ondersteunt bij chronische vermoeidheid, ontgiften, verslaving en keelpijn.
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