Hauyne
[image: ]Hauyne of Haüyne is een zeer zeldzaam mineraal welke tot de Sodalietgroep behoort, net zoals ook Lazuriet en Hackmaniet. Al deze zijn fluorescerende mineralen welke oplichten onder een UV-lamp. Hauyne staat bekend om zijn intense, levendige blauwe of blauwgroene kleur. Vanwege de zeldzaamheid en zeer hoge vibratie wordt Hauyne vaak beschouwd als een bijzondere toevoeging aan een collectie voor mensen die werken met hogere trillingsfrequenties. Het is een steen van wedergeboorte en geluk, die verlichting en bewustzijnsverruiming bevordert. Ook helpt Hauyne bij stress, emotionele verwarring en het loslaten van oude patronen en mentale blokkades. Dit kristal geeft kracht en troost en helpt je door te gaan na een moeilijke situatie. Hauyne is ondersteunend bij faalangst en helpt je eigenwaarde te versterken. Hauyne stimuleert vrijgevigheid en vergeving en helpt je om helder te denken, inzichten te krijgen en je intuïtie te versterken. De steen stimuleert je pijnappelklier en helpt je geest zich open te stellen voor nieuwe ideeën. Deze steen van waarheid en spirituele verdieping nodigt je uit om eerlijk naar jezelf te kijken. Hauyne is krachtig verbonden met het derde oog-, keel- en hogere hartchakra. Hierdoor stimuleert het kristal je om in verbondenheid met je hogere zelf jouw waarheid vanuit liefde te gaan spreken. 
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