Kyaniet (blauw)
Stimuleert paranormale vermogens en de intuïtie en legt een verbinding met gidsen. Uitstekend voor afstemming en meditatie. Helpt karmische processen te accepteren. Helpt bij het vervullen van uw roeping. Dit kristal verbindt u met uw gidsen, wekt mededogen en bevordert spirituele rijping. Het aardt spirituele vibraties. Stimuleert healende dromen en reinigt meridianen, de chakra’s en lijn je DNA weer uit met de oorspronkelijke blauwdruk. Hij herstelt Qi en heft blokkades en angsten op. Vermindert frustratie, stress en woede. Opent het keelchakra en moedigt aan de waarheid te spreken en is goed bij stress, pijn, schildklier, keel, hersenen, bloeddruk, infecties en overgewicht.
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