Roodbruine Toermalijn
Roodbruine Toermalijn, of een combinatie van rode en bruine Toermalijn, combineert de spirituele werkingen van beide kleuren: rode Toermalijn (Rubelliet) bevordert vitaliteit, passie, hartcoherentie en heling van emoties, terwijl bruine Toermalijn (Draviet) aardt, stabiliseert en een gevoel van veiligheid geeft. Samen creëren ze een balans tussen hart en aarde, waardoor je je sterker en liefdevoller voelt, met een diepe verbinding tot jezelf en de wereld om je heen. De rode Toermalijn opent het hartchakra, wat resulteert in meer liefde en emotionele verbinding, terwijl de bruine toermalijn je helpt om gegrond te blijven en te aarden. De steen ondersteunt het helen van emotionele wonden, helpt bij het overwinnen van angst, en geeft de kracht om uit moeilijke situaties te stappen. Roodbruine toermalijn bevordert levenslust en energie, terwijl het je ook helpt om stabiel, in balans en goed geaard te blijven. De combinatie zorgt voor een beschermend schild tegen negatieve energieën en bevordert een diep gevoel van veiligheid en vertrouwen. De steen stimuleert zelfliefde, compassie en empathie, en maakt het makkelijker om liefde en steun van anderen te ontvangen. Je kunt deze steen gebruiken om het hartchakra en het basischakra te stimuleren en te harmoniseren.
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