Tripliet uit Skardu, Pakistan
Tripliet is een zeldzaam kristal met een zeer hoge vibratie, welke je bewustzijn verruimt. Het wordt voornamelijk aangetroffen in Pegmatiet. Door de unieke chemische samenstelling is Tripliet rijk aan fosfaten, wat de steen onderscheidt van veel andere stenen. Dit soort kristallen worden ook wel ascensie kristallen genoemd. De steen is vernoemd naar het Griekse woord Triplos, omdat het ons zowel energetisch, als fysiek en mentaal diep reinigt en vult met levenskracht. Dit maakt dit kristal zeer geschikt voor healingwerk. Tripliet wordt ook wel een meester healer genoemd. Tripliet is krachtig verbonden de onderste chakra’s, het hart en het kruinchakra, op de onderste chakra’s bevordert deze creativiteit en levenslust. Op het hoofd stimuleert Tripliet je hersenen en zorgt voor een stroom aan ideeën. Door de verbinding met het kruinchakra en het lichaam kan dit kristal je helpen om astraal te reizen en toch beschermd met het lichaam verbonden blijven. Door de verbinding van kosmisch naar de aarde helpt dit kristal om contact te maken met de hogere rijken, terwijl je krachtig verbonden blijft met Moeder Aarde. Deze steen maakt vastberaden, stimuleert actie en zelfvertrouwen en helpt om negatieve gedachten, zwaarte en vermoeidheid te overwinnen, doordat de steen nieuwe inzichten biedt. Ook bevordert deze steen de Kundalini energie en Qi stroom. Als steen van manifestatie kun je Tripliet gebruiken om wat je van het leven verlangt, zowel je persoonlijke verlangens als je spirituele ontwikkeling, te manifesteren. Maar buiten deze manifestatie laat het kristal ook voelen dat alles perfect is zoals het is en dat je leven volgens goddelijk plan verloopt. Fysiek helpt deze steen je om een gezonder en gebalanceerd leven te leiden.


